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Motivation & Morale    

 
พลงัแหงการสรางแรงจูงใจ & ขวัญกาํลังใจในการทํางาน 

  
  

หลักการและเหตุผล 
 

ทุกคนมีความฝน  ทุกคนฝนวาอยากประสบความสําเ ร็จและอยากมีความสุขใน

ชีวิตมากๆ จะมี สัก ก่ีคนท่ีจะไปถึง  และเขาเหลา น้ันไปถึงไดอยางไร 

คนเหลา น้ันเขาเ รียนรู ท่ีจะสรางแรงจูงใจสรางขวัญกําลังใจให กับตนเอง เขา

เ รียนรู ท่ีจะวางเปาหมายแหงความสําเ ร็จเขาเ รียนรู ท่ีจะวางกรอบความคิด  (Att itude) 

ท่ี ถูกตองเชิงบวกให กับตนเอง  เขาเรียนรู ท่ีจะวางแผนการดาํเนินชีวิตในแตละวัน  เพื่อ

นําพาไปถึงความสําเ ร็จ 

 

ดัง น้ันหลักสูตรน้ี จึงเปนหลักสูตรท่ีจะทําใหผู เขา สัมมนามีความรู สึกและ

ความคิดเชิงบวกกับตนเอง  & การทํางานมากๆเพ่ือสงเสริมใหตนเอง

ประสบความสําเ ร็จตอไป 

 
“ขอใหทุกทานประสบแตความสุข  ความเจริญ & ความสําเ ร็จ…” 

 

เน้ือหาหลักสูตร 
 

  การกําหนดเปาหมายแหงความสําเ ร็จ  

  เคล็ดลับสูความสําเ ร็จ 

  การสรางทัศนคติเชิงบวก  (Posit ive Att itude) 

  เปลี่ยนวิธีคิด  ชีวิตคุณเปล่ียน 

  Yes, Att itude 

  แนวทางการสรางแรงจูงใจในการทํางาน 

  กฎแหงเหตุและผล (The Law of Cause & Effect) 

  กฎแหงแรงดีงดูด (The Law of Attract ion) 

  กฎแหงการใหบริการ  

 

 



 

 


●  Mr. Waiwit Saeng-Alangkarn ●  
Tel. 08-6661- 1616, 08-666-2121//   Fax. 0 2349 6041 

: waiwit@MrWaiwit.com // www.MrWaiwit.com 

  กฎแหงการทุมเท 

  Workshop : ฝกการสรางทัศนคติ เชิงบวก  และ  สราง

แรงจูงใจให กับตนเอง 

 

 
แนวทางการสัมมนา 
 
 
 ผมไดเนนการสัมมนาโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง ดังน้ันผมจึงไดออกแบบการฝกอบรมใหมี

องคประกอบหลากหลายรูปแบบ ท้ังการนําอภิปราย การบรรยาย กรณีศึกษา บทบาทสมมติ การเปด

โอกาสใหถามคําถาม และตลอดทั้งการฝกอบรม จะมีเกมส กิจกรรม มาชวยสรางบรรยากาศแหงการ

เรียนรู สรางการมีสวนรวม โตตอบกันอยูตลอดเวลา และทีสํ่าคัญท่ีสุด คอืการใหกําลังใจ สรางแรง

บันดาลใจ ใหเกิดความรูสึกอยากเปลี่ยนแปลงพัฒนาตนเองสูความเปนเลิศ 

 ผมจึงสามารถใหความมั่นใจแกทานได วาผูเขาอบรมจะเต็มเปยมดวยสาระ ความรู ความ

สนุกสนานตอการเรียนรู รวมท้ังกําลังใจ แรงบันดาลใจท่ีวิทยากรไดสอดแทรกใหตลอดการฝกอบรม 

 
 
 
 
 

ผลที่ได คือ 
 

o สรางบรรยากาศ แหงการเรียนรู มีความสนุกสนาน เปนกันเอง กลาแสดง

ความคิดเห็น กลาแสดงออก 

o สรางทัศนะคติเชิงบวกแกผูเขาอบรม 

o กระตุนใหพนักงานตอบคําถาม และ แสดงความคิดเห็น 

o สอดแทรกบทเรียนการทํางานเปนทีม มีความสามัคคี รวมมือรวมใจ เพื่อ

ไปใหถึงเปาหมาย 

o สอดแทรกบทเรียนของการใหบริการ  

o สรางความสัมพันธท่ีดีของผูเขาอบรม 
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เกี่ยวกบัวทิยากร 
 
 อ.ไววิทย แสงอลังการ หรืออีกชื่อหน่ึงท่ีผูเขาอบรมมักเรียกอยางคุนเคยวา อ.ไวท เปนหน่ึงในผู

มีพรสวรรคในการสรรคสรางการฝกอบรม สัมมนา ใหเปนเร่ืองสนุก ใหผูเขาอบรมเปยมดวยความสุข 

กําลังใจ แรงบันดาลใจ ซ่ึงเปนจุดกําเนิดแหงความเรียนรู และพัฒนาตลอดชีวิต 

 อ.ไวท ไดหันมาเปนวิทยาอิสระ มืออาชีพ เมื่อ 4 ปท่ีผานมา และเปนวิทยากรท่ีทําสถิติ โดยได

ถูกรับเชิญใหไปบรรยายกับองคกรชั้นนําท่ัวประเทศมาแลวมากกวา 400 บริษัทในรอบ 4 ปท่ีผานมา 

สามารถดูรายละเอียดเพิ่มเติมไดท่ี www.MrWaiwit.com 

  

o วิทยากรรับเชิญหลายสถาบัน 

o MD บ. Service Professional  

o อดีตผูบริหาร บ. FedEx Thailand 

o อดีตผูบริหาร บ. AIS 

o อดีตผูบริหาร บ. Chevalier  

o อดีตวิศวกรควบคุมการส่ือสารดาวเทียม บมจ. ดาวเทียมไทยคม 
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คะแนนประเมินหลักสูตร  


