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Train the Trainer (Advance) 
เทคนิคการเปนวิทยากรมืออาชีพ 

 

  
  

หลักการและเหตุผลหลักการและเหตุผล  
  

การฝกอบรมเปนวิธีการในการพัฒนา “คน” ท่ีดีท่ีสุด และการฝกอบรมท่ีดีจะตองมีการ

วางแผน และเตรียมการท่ีถูกตองอยางเปนระบบ มีวิทยากรท่ีมีประสบการณ ทําหนาท่ีถายทอด

ความรูอยางชดัเจน โดยวิทยากรตองมีความรูความเขาใจในกระบวนการฝกอบรมและแนวคิดเก่ียวกับ

การฝกอบรมอยางถูกตอง จึงจะทําใหการฝกอบรมดังกลาวบรรลุวัตถุประสงคอยางมีประสิทธิผล 

 

สําหรับหลักสูตรน้ี  เปนการตอยอดทานท่ีเคยเปนวิทยากรมาแลว แตอาจยังมีประเด็นคางคา

ใจเก่ียวกับการฝกอบรม หลักสูตรน้ีจะมาเสริมทาน และชวยแกปญหาคางคาใจเหลาน้ันใหหมดไป 

 

ดังน้ัน บรรยากาศสัมมนาในหลักสูตรน้ี จะเปนแบบเนนผูเรียนเปนท่ีตั้ง วิทยากรจะเปด

โอกาสใหผูอบรม ถามคําถาม แสดงความคดิเห็น เลาปญหา เลาประสบการณท่ีทานกําลังเผชิญอยู 

เพื่อวิทยากรจะชวยหากทางอออกของปญหา และ นําประสบการณเหลาน้ันมาเปนบทเรียนแกผู

อบรมตอไป 

 

ดวยเหตุน้ีเอง เราจึงไดออกแบบหลักสูตรน้ีมาดวยความปรารถนาดีตอองคกรของทาน  ซ่ึง

เปยมไปดวยสาระ และบรรยากาศแหงความสุข กระตุนผูเขาอบรมพัฒนาศักยภาพของตนอยางสูงสุด 

เพื่อสรางสรรคผลงานท่ีเปนเลิศตอองคกรตลอดไป 

 

ขอใหทุกทาน โชคดี และ ประสบความสําเร็จ เทอญ 
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หัวขออบรมหัวขออบรม 

 
 ความหมาย และ ความสําคญัของการฝกอบรม และ วิทยากร 

 แนวคิดการเปนวิทยากรในยุคใหม 

 แนวคิด หลักการในการเรียนรู 

 การเรียนรูของผูใหญ 

 เทคนิคการโนมนาวใจผูฟง 

 แนวทางการฝกอบรม โดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง 

 เทคนิคการฝกอบรม 6 รูปแบบ 

o การบรรยาย 

o การนําอภิปราย 

o บทบาทสมมติ 

o กรณีศึกษา 

o แบบฝกหัด 

o เกมส / กิจกรรม 

 ทัศนคติในเชิงบวก จุดเร่ิมตนแหงความสําเร็จของการฝกอบรม 

 เคล็ดลับการพดูใหผูฟงชื่นชอบ 

 คุณลักษณะของการเปนวิทยากรท่ีดี 

 แนวทางในการพัฒนาตนเองใหเปนวิทยากรท่ีดีตอไป 

 

 

วัตถุประสงควัตถุประสงค  
 

1. เพื่อกระตุน สงเสริม ใหผูเขาอบรมมีความมัน่ใจในการเปนวิทยากร 

2. มีความรู ความเขาใจหลักการตาง ๆ ในการเปนวิทยากร 

3. สามารถใชเทคนิคตาง ๆ ในการสรางความมั่นใจใหกับตนเอง และพัฒนาตนเองอยาง

ตอเน่ือง 

4. สามารถใชกลยุทธและเทคนิคตางๆ ในการเปนวิทยากร เพื่อทําใหการนําเสนอมี  

ประสิทธิภาพ นาสนใจ และเปนท่ียอมรับของผูฟง 

5. สามารถโนมนาวใจ และชนะใจผูฟงได 
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แนวทางการสัมมนา 

 

 ผมจะมุงเนนการสัมมนาโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง ดังน้ันผมจึงไดออกแบบการฝกอบรมให

มีองคประกอบหลากหลายรูปแบบ ท้ังการนําอภิปราย การบรรยาย กรณีศึกษา บทบาทสมมติ การ

เปดโอกาสใหถามคําถาม และตลอดทั้งการฝกอบรม จะมีเกมส กิจกรรม มาชวยสรางบรรยากาศแหง

การเรียนรู สรางการมีสวนรวม โตตอบกันอยูตลอดเวลา และท่ีสําคัญท่ีสุด คือการใหกําลังใจ สราง

แรงบันดาลใจ ใหเกิดความรูสึกอยากเปลี่ยนแปลงพัฒนาตนเองสูความเปนเลิศ 

 ผมจึงสามารถใหความมั่นใจแกทานได วาผูเขาอบรมจะเต็มเปยมดวยสาระ ความรู ความ

สนุกสนานตอการเรียนรู รวมท้ังกําลังใจ แรงบันดาลใจท่ีวิทยากรไดสอดแทรกใหตลอดการฝกอบรม 

 

 

 

 

ผลที่ได คือ 
o สรางบรรยากาศ แหงการเรียนรู มีความสนุกสนาน เปนกันเอง กลา

แสดงความคดิเห็น กลาแสดงออก 

o สรางทัศนะคติเชิงบวกแกผูเขาอบรม 

o กระตุนใหพนักงานตอบคําถาม และ แสดงความคิดเห็น 

o สอดแทรกบทเรียนการทํางานเปนทีม มีความสามัคคี รวมมือรวมใจ 

เพื่อไปใหถึงเปาหมาย 

o สอดแทรกบทเรียนของการใหบริการ  

o สรางความสัมพันธท่ีดีของผูเขาอบรม 
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เก่ียวกับ วิทยากร.... 

 
 อ.ไววิทย แสงอลังการ หรืออีกชื่อหน่ึงท่ีผูเขาอบรมมักเรียกอยางคุนเคยวา อ.ไวท เปนหน่ึง

ในผูมีพรสวรรคในการสรรคสรางการฝกอบรม สัมมนา ใหเปนเร่ืองสนุก ใหผูเขาอบรมเปยมดวย

ความสุข กําลงัใจ แรงบันดาลใจ ซ่ึงเปนจุดกําเนิดแหงความเรียนรู และพัฒนาตลอดชีวิต 

 อ.ไวท ไดหันมาเปนวิทยาอิสระ มืออาชีพ เมื่อ 4 ปท่ีผานมา และเปนวิทยากรท่ีทําสถิติ โดย

ไดถูกรับเชิญใหไปบรรยายกับองคกรชั้นนําท่ัวประเทศมาแลวมากกวา 400 บริษัทในรอบ 4 ปท่ีผาน

มา สามารถดูรายละเอียดเพิ่มเติมไดท่ี www.MrWaiwit.com 

  

o วิทยากรรับเชิญหลายสถาบัน 

o MD บ. Service Professional  

o อดีตผูบริหาร บ. FedEx Thailand 

o อดีตผูบริหาร บ. AIS 

o อดีตผูบริหาร บ. Chevalier  

o อดีตวิศวกรควบคุมการส่ือสารดาวเทียม บมจ. ดาวเทียมไทยคม 
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คะแนนประเมินหลักสูตร 
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